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GATINEAU

COMMISSION JEUNESSE
Beséance -9 mai 2026 -13hal6 h

Salle des Comités, 2¢ étage, Maison du Citoyen
Séance en présentiel

PROCES-VERBAL - PUBLIC

PRESENCES :

Membres

Chloé Bourgeois, coprésidente et conseillere municipale
Isabelle Cousineau, membre et conseillere municipale
Adélia Demers, coprésidente, Ecole secondaire Mont-Bleu
Rosalie Bureau, Collége Saint-Alexandre

Ihsan Idris Nour, Collége Saint-Alexandre

Félix Roy, Polyvalente de I'Erabliére

Maélle Fortin, Collége Nouvelles-Frontiéres

Louis Paré, College Nouvelles-Frontiéres

Vincent Vigneault, Ecole secondaire de la Cité

Blessila Citegetse, Polyvalente Le Carrefour

Fiona Benoit, Ecole secondaire de lile

Morad Abdelfatah, Ecole secondaire de la Nouvelle-Ere
Desmond Dearham, Ecole secondaire D'Arcy McGee
Vivianne Carbonneau, Ecole secondaire du Versant

Mya Vernier, Ecole secondaire du Versant

Ryan Thabit, Polyvalente Nicolas-Gatineau

Aisha Campeau, Polyvalente Nicolas-Gatineau

Karen Kenne Tchofo, Ecole secondaire de lile

Secrétaire
Josianne Therrien, adjointe administrative aux comités et commissions— Direction
exécutive

Ressources internes

Josiane Cossette, cheffe de section — Service des loisirs, des sports et du
développement des communautés (SLSDC)
Roxanne Portelance, agente @ la Commission jeunesse — SLSDC

Personnes invitées

Nadia Bolduc, agente de recherche et de développement en police communautaire,
Service de police de la Ville de Gatineau (SPVG)

Katia Harton, Agente — Résolution et actions de quartier - SPVG
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Autres personnes présentes - Candidats aux postes de membres de la
Commission jeunesse
Marie-Céleste Richaud de Azevedo
Evelyne Benovoy

Emma Santarossa

Alexis Blanchette

Yanis Viger

Constance Lampron

Lino Cadotreynier

Aadila Imanzi Muhirwa
Laurence Lafontaine
Mariya Ahmad

Hanyn Yang Elffy

Chimele Djebrea

Kesha Beauchemin
Gabriel Kourkam

Emer Arfaoui

Evangélyne Vivan Blanchet
Elise Castonguay

Béatrice de la Chevrotiére
Rosalie Bélanger-Mercier
Dania Hillary Bola Otchere
Romy Feki

Jennifer Akpoué

Roxanne Michaud
René-Raphael Hudon

ABSENCES :

Jenara Nahallage, Ecole secondaire Mont-Bleu

Eli Hurtubise, Collége Saint-Joseph

Audrée Lefebvre, Collége Saint-Joseph

Céleste Prévil, Ecole secondaire de la Cité

Constance Nolet, Ecole secondaire Hormisdas-Gamelin
Matthew Dupuis, Ecole secondaire Hormisdas-Gamelin
Kadiatou Diallo, Polyvalente Le Carrefour

Mila Drouin, Ecole secondaire de la Nouvelle-Ere

Ella Burron, Ecole secondaire D'Arcy McGee

Samuélle Cing-Mars, Ecole secondaire Grande-Riviére
Emanuel Nabine, Ecole secondaire Philemon Wright
Soulaymane Tazi, Ecole secondaire Grande-Riviére
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Constatation du quorum et ouverture de la séance

Les coprésidentes souhaitent la bienvenue aux membres de la Commission
jeunesse et aux candidats. Elles ouvrent la séance publique & 13 h 05.

Un tour de table est fait et les participants se présentent, mentionnent leur
niveau scolaire et ce qu’ils ont hate de faire cet été.

Adoption de I'ordre du jour

La section huis clos est retirée et le point démission est ajouté d la section Divers.

Il est proposé par Ryan Thabit
Appuyé par Morad Abdelfatah

Et résolu que cette Commission adopte I'ordre du jour de la présente séance
avec ces modifications.

Adoptée

Dépot et suivis du procés-verbal de la séance du 11 avril 2026
Le procés-verbal de la séance tenue le 11 avril 2026 est déposé.

Le mot mystére (« Cendrillon ») est révélé et sept personnes l'ont trouvé. Rosalie
Bureau, Vincent Vigneault, Mya Vernier, Karen Kenne Tchofo, Blessila Citegetse,
Ryan Thabit et Morad Abdelfatah participeront au tirage.

Période de questions du public
Aucune question du public n'est soumise a la Commission.

Présentation - Ta vie en ligne, on en parle

La présentation est effectuée par Nadia Bolduc et Katia Harton, toutes deux
provenant du Service de police de la Ville de Gatineau. Il s‘agit d'un atelier de
type participatif visant & recueillir les perceptions et les préoccupations des
jeunes en matiére de cybersécurité, afin de mieux comprendre leur réalité et
d'orienter le développement d'une activité de sensibilisation destinée aux
jeunes.

De fagcon générale, les jeunes ont indiqué associer la cybersécurité a la
protection des renseignements personnels, & la sécurité sur les réseaux sociaux
et d la prévention face aux personnes mal intentionnées.

llIs ont aussi évoqué la notion de sentiment de sécurité en ligne, incluant la
gestion de la vie privée, la protection contre le vol de données et certains
aspects plus physiques, tels que la crainte d'étre filmé ou observé sans
consentement. Les échanges ont démontré que, bien que la majorité des jeunes
se disent sensibilisés & ces enjeux, la démarche est souvent banalisée, ce qui
limite son impact.
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Les participants ont mentionné étre conscients des risques de piratage, de mots
de passe compromis et des tentatives d’'hamegonnage. Néanmoins, les formes
plus complexes de fraude, notamment lorsqu’elles prennent la forme de
courriels, de liens apparemment Iégitimes, de faux comptes ou de nouvelles
technologies liées a l'intelligence artificielle sont difficiles & détecter.

La perception répandue selon laquelle ces situations « arrivent surtout aux
autres » contribue a réduire le sentiment de vulnérabilité chez certains jeunes.

Les activités de sensibilisation devraient étre intensifiées chez les jeunes deés la
6e année et le début du secondaire. Cette période correspond également & une
augmentation marquée de l'utilisation des téléphones intelligents et des
réseaux sociaux.

Certains thémes sont jugés prioritaires a approfondir, notamment :
la gestion et la création des mots de passe;
- les parameétres de confidentialité;
- la géolocalisation;
- la diffusion d'informations personnelles;
- le partage d'images intimes;
- la préparation aux réalités futures telles que les paiements et achats en ligne.

Quant aux modalités de sensibilisation, les participants favorisent des approches
concrétes, interactives et réalistes. llIs mentionnent les mises en situation, les
activités immersives, les témoignages et les discussions ouvertes. lIs ont souligné
I'importance des échanges entre les pairs. Les approches moralisatrices ou
théoriques sont & éviter. Les enjeux connexes, dont la violence entre partenaires
intimes chez les jeunes, devraient également étre inclus dans le cadre des
activités de sensibilisation.

Une courte activité de prise de conscience est réalisée a partir d'exemples de
publications.

Vincent Vigneault quitte la rencontre @ 14 h 35. Le quorum est perdu.
Une pause est prise de 14 h 45 & 14 h 55.
6. Pointd’information et de discussion

6.1 Recrutement 2025-2026
Les prochaines étapes d'accueil de nouveaux membres & la Commission
jeunesse sont expliquées aux candidat.e.s. Lors de la séance du 6 juin 2026, les
membres recommanderont les candidatures afin de désigner les nouveaux
membres. Les personnes intéressées doivent transmettre leur nom & Roxanne
Portelance.
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Louis Paré se joint a la rencontre & 15 h 15. Le quorum est atteint.

10.

Plusieurs questions sont posées par rapport aux prochaines étapes. La co-
présidente jeunesse explique ce qu’est I'activité bootcamp qui permet de bien
préparer les nouveaux membres et remettre les anciens dans le bain.

6.2 Dépdt des candidatures a la coprésidence

L'ouverture du dépdt des candidatures est annoncée et les critéres de sélection
sont présentés par la coprésidence jeunesse. Louis Paré, Desmond Dearham et
Blessila Citegetse manifestent leur intérét et devront transmettre leur CV &
Roxanne Portelance. Un temps de parole de trois minutes sera accordé aux
candidats lors de la prochaine séance. Un vote suivra afin d'élire la prochaine
coprésidence.

6.3 Lancement des actions du Plan d’action jeunesse ; planification 2026

Une explication est donnée sur la distinction entre le plan d'action et le plan de
travail. Les actions entreprises sont présentées.

BLOC EDUCATIF — On s’engage, mais pourquoi

Les membres partagent les motifs de leur implication dans la Commission
jeunesse. Il est mentionné, notamment, un désir d’‘améliorer le vivre-ensemble,
de contribuer & des changements, d'augmenter le sentiment d’appartenance a
la Ville et de rendre la ville plus ludique pour les adolescents, ainsi que de faire
entendre davantage la voix des jeunes. Il est rappelé qu'il n‘est pas nécessaire
d’étre membre pour s'impliquer.

Parole aux représentants des écoles
Les éléves sont invités a envoyer les informations concernant leurs écoles respectives
& Roxanne Portelance qui fera un document et le partagera a 'ensemble des membres.

Parole aux élus sur les travaux des comités et des commissions

La coprésidente, Chloé Bourgeois, mentionne avoir participé d une séance de travail
intercommissions avec le méme exercice qui avait été présenté a la Commission
jeunesse lors de la derniére séance.

Divers
10.1 Démission

Considérant que lhsan Idris Nour a présenté sa démission comme membre de
la Commission jeunesse :

- la Commission jeunesse accepte la démission de Ishan Idris Nour,
représentante du college St-Alexandre

Proposé par Karen Kenne Tchofo, et
Appuyé par. Mya Vernier

Adoptée
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12.

Prochaine séance
La prochaine séance de la Commission est prévue le 6 juin 2026.

Levée de la séance
Il est proposé par Rosalie Bureau
Appuyé par Félix Roy

Et résolu que cette Commission accepte de lever la séance publique a 15 h 57
Adoptée
DISTRIBUTION :

Aux membres de la présente Commission, aux personnes-ressources,
aux membres du conseil municipal et a la greffiére
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