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PROCÈS-VERBAL – PUBLIC 
 

 
PRÉSENCES :  
Membres 
Chloé Bourgeois, coprésidente et conseillère municipale  
Isabelle Cousineau, membre et conseillère municipale 
Adélia Demers, coprésidente, École secondaire Mont-Bleu 
Jenara Nahallage, École secondaire Mont-Bleu 
Rosalie Bureau, Collège St-Alexandre 
Ihsan Idris Nour, Collège Saint-Alexandre 
Félix Roy, Polyvalente de l'Érablière 
Éli Hurtubise, Collège St-Joseph 
Audrée Lefebvre, Collège Saint-Joseph 
Louis Paré, Collège Nouvelles-Frontières 
Vincent Vigneault, École secondaire de la Cité 
Matthew Dupuis, École secondaire Hormisdas-Gamelin 
Blessila Citegetse, Polyvalente Le Carrefour 
Kadiatou Diallo, Polyvalente Le Carrefour 
Karen Kenne Tchofo, École secondaire de l'Île 
Mila Drouin, École secondaire de la Nouvelle-Ère 
Morad Abdelfatah, École secondaire de la Nouvelle-Ère 
Desmond Dearham, École secondaire D'Arcy McGee 
Ella Burron, École secondaire D'Arcy McGee 
Vivianne Carbonneau, École secondaire du Versant 
Mya Vernier, École secondaire du Versant 
Samuëlle Cinq-Mars, École secondaire Grande-Rivière 
Soulaymane Tazi, École secondaire Grande-Rivière 
Ryan Thabit, Polyvalente Nicolas-Gatineau 

Secrétaire 
Lydia Bernier Dion, adjointe administrative– Direction exécutive 

Ressources internes 
Josiane Cossette, Cheffe de section, développement des communautés – 
Service des loisirs, sports et développements des communautés (SLSDC) 
Roxanne Portelance, Coordonnatrice - développement des communautés – 
SLSDC 
Marie-Michèle Barrette, Coordonnatrice - développement des communautés – 
SLSDC  

Personnes invitées 
Erik Bisson, directeur général – Jeunesse Idem 

COMMISSION JEUNESSE 
1ère séance – 17 janvier 2026 – 13 h 05 à 15 h 50 

Salle des Comités, 2e étage, Maison du Citoyen 
Séance en présentiel 
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Hegel Emmanuel Samson, intervenant communautaire – Jeunesse Idem 

ABSENCES : 
Maëlle Fortin, Collège Nouvelles-Frontières 
Céleste Prévil, École secondaire de la Cité 
Constance Nolet, École secondaire Hormisdas-Gamelin 
Aisha Campeau, Polyvalente Nicolas-Gatineau 
Lynda Jouini, École secondaire de l'Île 
Emanuel Nabine, École secondaire Philemon Wright 
 

 
1. Constatation du quorum et ouverture de la séance 

Les coprésidentes souhaitent la bienvenue à tous les membres et ouvrent la 
séance à 13 h 05. 
 
Les membres se sont présentés en mentionnant leur niveau scolaire, leur 
école et leur lieu préféré à Gatineau pour se détendre. 

 
2. Adoption de l’ordre du jour 

Les sujets suivants sont ajoutés à l’ordre du jour qui est ensuite adopté. 
- Semaine de la persévérance scolaire; 
- Gala jeunesse IDEM 21 février; 
- Échanges sur les parlements étudiants. 
 
Il est proposé par Samuëlle Cinq-Mars 
Appuyé par Rosalie Bureau 
 
Et résolu que cette Commission adopte l’ordre du jour de la présente séance 
avec les ajouts. 
 
Adoptée 
 

3. Dépôt et suivis du procès-verbal de la séance du 13 décembre 2025 
Le procès-verbal de la séance tenue le 13 décembre 2025 est déposé. 
 
Les personnes gagnantes du mot-mystère sont Rosalie Bureau et 
Vivianne Carbonneau.  
 
Karen Kenne Tchofo se joint à la rencontre à 13 h 44  
 

4. Période de questions du public 
Chloé Bourgeois quitte la rencontre à 14 h 05 et Isabelle Cousineau assure la 
coprésidence.  

4.1 Échanges sur les enjeux liés à la communauté LGBTQIA2+ - Jeunesse 
Idem 
Une présentation est faite par l’organisme Jeunesse Idem, par Érik Bisson, 
directeur général. Celui-ci est accompagné de Hegel Emmanuel Samson, 
intervenant.   
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Il s’agit d’un organisme qui a pour mission d’améliorer la qualité de vie des 
personnes entre 7 et 35 ans issues de la communauté LGBTQIA2+.  
 
Leurs objectifs sont : 
• accompagner les jeunes dans leurs questionnements sur leur 

orientation sexuelle. 
• les écouter et les accompagner à leur rythme en plus d’offrir la 

meilleure information sur le sujet. 
• offrir une plateforme pour que les jeunes interagissent ensemble. 
 
Les différentes réalisations et projets de l’organisme sont présentés. 
 
Des groupes de discussion et activités ont été mis en place, par exemple :  
• Groupe Ado 12 à 17 ans;  
• Groupe Adulte de 18 à 35 ans; 
• Drop-In : Le but est d’offrir un lieu de socialisation entre les personnes 

de 7 à 35 ans. Il s’agit d’un évènement informel. Il est possible d’apporter 
ses travaux scolaires et de discuter avec les autres membres du 
groupe. 

• Groupe parents / proches : évènement mensuel permettant d’offrir de 
l’accompagnant aux parents et aux proches. Il y a présentement un 
groupe spécialement pour les enfants trans et leurs parents. 

 
Atelier jeunesse 
Il s’agit d’ateliers de formation offerts dans les écoles et les maisons de 
jeunes. Le but est de sensibiliser à la réalité des jeunes dans la 
communauté LGBTQ+. Une nouvelle version du jeu Loup-Garou est jouée 
en utilisant des situations réelles. 
 
Formation 
Formations offertes aux jeunes, aux techniciens(nes) en travail social 
(TTS) et aux directions adjointes des écoles. Le but est de faire avancer les 
choses et de s’adapter aux différentes réalités.  
 
Journées et activités 
• Lors de la journée internationale de lutte contre l’homophobie et la 

transphobie, 600 personnes se sont déplacées pour célébrer 
l’événement. 

• Semaine de la fierté  
Plusieurs activités familiales ont été planifiées lors de la 3e semaine du 
mois d’août. 

• Place Laval 
Show de drag qui a été une activité fantastique et animée par Chloé. 
 

Collaboration avec la CJ 
Elle a commencé en 2019. Il y a eu un rassemblement des générations plus 
vieilles et plus jeunes afin de créer un processus d’entrevues.   
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Celles−ci ont permis de créer des capsules vidéo qui ont été partagées 
pour sensibiliser la population. 
 
Sommet jeunesse 2025 – Érik a pris connaissance des propos haineux 
dans les écoles et constaté que les comités dans les écoles ne semblaient 
pas être assez disponibles pour aider les jeunes.   
 
Enfin, un projet a été créé afin de former plus de 1100 employés municipaux 
dans les camps de jour, les milieux sportifs, les bibliothèques. 
 
Période de questions et de commentaires 
• Plusieurs jeunes ont partagé des témoignages sur la présence 

d’homophobie et de transphobie dans leurs écoles, notamment des 
insultes, des blagues déplacées et un manque de réaction des adultes. 
 

• Plusieurs ont insisté sur le besoin d’ateliers obligatoires et de 
sensibilisation en classe, pas seulement sous forme de kiosques ou 
d’activités ponctuelles. 
 

• Des membres ont proposé de renforcer le rôle d’ambassadeur des 
jeunes, d’exiger plus d’interventions des écoles et de développer une 
stratégie collective contre la discrimination et la honte. 
 

• Le rôle central de la honte dans la dégradation des conditions de vie est 
mentionné et les jeunes sont invités à refuser collectivement 
l’intolérance dans leurs groupes d’amis et à se mobiliser contre la 
honte.  Les jeunes doivent exiger davantage de leurs écoles, 
notamment en demandant la venue d’intervenants comme Jeunesse 
Idem pour mieux s’outiller et agir dans une perspective de justice et 
d’équité. 
 

• Les membres jeunes ont comme devoir de récolter de l’information 
dans leur école à savoir quelle école a un comité allié. 

Une pause est prise à 14 h 30 et reprend à 14 h 43. 

5. Points d’information et de discussion 
5.1 Soirée après-glisse, collaboration Patrimoine Canada 

La soirée après-glisse est un événement gratuit destiné aux adolescents, 
organisé au domaine des flocons, avec ouverture du site de 18h à 22h.  
Les activités incluent de la musique, une grande roue illuminée, un 
concours du meilleur look rétro hivernal, et la Coupe ski entre écoles 
participantes.  
 
Le rôle des membres présents sera de donner de la soupe, d’encourager 
l’abonnement aux réseaux sociaux via des codes QR, et de contribuer à 
l’ambiance et à la création de contenu.  
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Les bénévoles sont attendus de 17h45 à 21h45, et les noms des participants 
sont collectés pour l’organisation.  
L’information sur l’événement sera transmise par courriel et via un 
événement Facebook, et les membres sont invités à en parler autour 
d’eux.  
 

5.2 Rendez-vous des jeunes élu.e.s, collaboration Institut du Nouveau 
Monde 
Le Rendez-vous national des jeunes élus vise à mobiliser les conseils 
d’élèves pour encourager l’inscription des écoles à l’événement. Un rôle 
actif de la Commission jeunesse dans la promotion et l’animation est 
souhaité.  
 
La Commission jeunesse collabore à l’organisation et à l’animation de 
l’événement avec l’Institut du Nouveau Monde. 
 
Plusieurs formes de participation de la Commission jeunesse sont 
proposées : mot de bienvenue lors de la soirée d’inauguration, animation 
d’une activité brise-glace, participation au dîner engagé (rencontres-
éclair avec des groupes de jeunes), et tenue d’un kiosque d’information 
sur la Commission.  
 
Les membres discutent de la meilleure façon de maximiser la visibilité de 
la Commission jeunesse, en privilégiant la participation au dîner engagé 
pour échanger directement avec de nombreux jeunes, tout en 
répartissant les tâches selon les disponibilités.  
 
Un sous-comité sera formé pour organiser la participation de la 
Commission jeunesse aux différentes activités de l’événement.  
 
Les inscriptions sont ouvertes jusqu’au 23 février 2026, chaque école peut 
inscrire un maximum de cinq jeunes, et la Commission jeunesse a une 
place d’office. Les membres doivent informer les responsables de leur 
présence à l’événement.  
 
Il se déroule en deux temps : une soirée d’inauguration à la Maison du 
citoyen (mot de bienvenue, réseautage) le 27 mars, puis journée d’ateliers, 
rencontres et activités à l’école secondaire de l’Île le 28 mars.  
 
Les personnes intéressées à participer au sous-comité sont : Matthew, 
Vivianne, Jenera, Blessila, Morad, Kadiatou, Samuëlle, Louis et Mya. 
 

6. Élection comité interne 
Le comité interne sert à alléger le processus décisionnel, permettant une prise 
de décision rapide, notamment pour l’adoption de nouveaux membres de la 
Commission jeunesse. Il analyse les candidatures et sélectionne les nouveaux 
membres en conformité avec les statuts et règlements.  
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Sa composition inclut la coprésidence, quatre membres, la coprésidence élue 
et une coordonnatrice de la Commission jeunesse.  
 
Le mandat est d’un an, renouvelé chaque année, mais exceptionnellement 
cette session, il se termine en juin.
 
Les membres intéressés peuvent se présenter sur le champ, puis un vote 
secret a lieu pour les désigner. Les personnes intéressées à se représenter 
sont : Samuëlle, Ihsan, Desmond et Karen. 
 
À noter que seuls les membres présents avant juin de l’année précédente 
peuvent se présenter pour ce mandat exceptionnel. 
 
La personne élue est Desmond. 
 

7. Bloc éducatif : Débat : Pour ou contre le droit de vote à 16 ans? 
Ce sujet est remis à la prochaine rencontre de février. 
 

8. Parole aux représentants des écoles 
Plusieurs écoles ont partagé leurs actualités, projets et activités récentes ou 
à venir, notamment des semaines thématiques (électrique, multiculturelle, de 
la santé sexuelle), des bals de Saint-Valentin, des activités de financement 
(vente de pizza, pop-corn ou bracelets), des sorties scolaires (ski, Mont-
Tremblant, cabane à sucre, voyage au Pérou), et des activités sportives 
(baseball, ski de fond, luge, concert, danse, compétition de Mario Kart).  
 
Des initiatives de clubs et de comités ont été mentionnées : comité balado, 
comité friperie, club d’astrologie, club de pêche, comité multiculturel, comité 
activité secondaire 4, comité sur le mois de l’histoire des Noirs, harmonie 
musicale, expo-sciences.  
 
Plusieurs écoles organisent des activités de sensibilisation ou de célébration 
(journée internationale du câlin, Nouvel An chinois, kiosques sur la santé 
sexuelle, conférences d’auteurs, ateliers sur l’utilisation des outils 
numériques).  
 
Les représentants ont aussi évoqué les enjeux de gestion des examens, la 
participation à des concours scientifiques, et la préparation de murales par 
les finissants 
 

Samuëlle Cinq-Mars quitte la réunion à 15h38. 
 

9. Parole aux élus sur les travaux des comités et des commissions 
Isabelle a partagé qu'il n'y a pas de grands projets touchant la jeunesse à 
signaler pour le moment, mais que les plans de travail des élus seront 
adoptés dans les prochaines semaines, donc plus d'informations seront 
disponibles à la prochaine Commission jeunesse.  
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10. Divers 
Semaine de la persévérance scolaire, mois de l’histoire des Noirs et Gala 
jeune IDEM le 21 février 2026 
Jeunesse Idem organise un bal le 21 février à l'hôtel Best Western, et Isabelle 
Cousineau invite un ou une jeune de la Commission jeunesse à 
l'accompagner. Elle y remplacera la Mairesse.  
 
Les membres jeunes sont également invités à participer à la soirée de 
lancement du mois de l'histoire des Noirs le 26 janvier, organisée par le Conseil 
de la communauté noire de Gatineau.  
 
Enfin, Isabelle rappelle l'arrivée des journées de la persévérance scolaire en 
février et suggère de commencer à réfléchir à la signification de la 
persévérance scolaire et du décrochage dans les écoles. 
 
Échanges sur les parlements étudiants 
Plusieurs membres ont partagé leur expérience concernant la participation 
aux parlements étudiants dans leurs écoles, soulignant que l'intégration n'est 
pas automatique pour les membres de la Commission jeunesse et que les 
rôles peuvent être distincts entre le conseil étudiant et la Commission 
jeunesse.  
 
Certains ont mentionné que leur présence au conseil étudiant facilite la 
transmission d'informations de la Commission jeunesse vers leur école, mais 
que ce n'est pas systématique pour tous.  
 
Il a été suggéré d'ajouter un point « Commission jeunesse » à l'ordre du jour 
des conseils étudiants ou de créer un poste spécifique pour améliorer la 
communication et la représentation.  
 
Des membres ont exprimé que l'accès au parlement étudiant n'est pas 
toujours inclusif et que cela peut limiter leur implication ou leur capacité à 
partager les enjeux de la Commission jeunesse. 
 

11. Prochaine séance 
La prochaine séance de la Commission jeunesse est prévue le 14 février 2026. 
 

12. Levée de la séance 
Il est proposé par Morad Abdelfatah 
Appuyé par Ihsan Idris Nour 
 
Et résolu que cette Commission accepte de lever la séance publique à 15 h 50. 
 
Adoptée 
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DISTRIBUTION : 
Aux membres de la présente Commission, aux personnes-ressources, 

aux membres du conseil municipal et à la greffière 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

__________________________ 
SECRÉTAIRE 

Lydia Bernier Dion 

 

 

COPRÉSIDENTE 
Chloé Bourgeois 

COPRÉSIDENTE 
Adélia Demers 

Leduc, Véronique
Tampon


